
                                                                                                      

PM 
DM och St Erikssimmet 2023 

 
 
Insimning  Lördag 10/6 kl. 07:45 – 08.50 och kl. 13:45 – 14.50 
  Söndag 11/6 kl. 07:45 – 08.50 och kl. 13:45 – 14.50 
 
Tävlingstider  Lördag 10/6 kl. 09.00 och kl. 15.00 
  Söndag 11/6 kl. 09.00 och kl. 15.00 
 
Avsimning  Sker i 25 m-bassängen på markerade banor. 
 

Entré  Entrén öppnar kl. 07.40 och är vid parkeringen mitt emot badmintonhallen. 
 
Omklädning  Sker i omklädningsrummen närmast 50-metersbassängen. Ta med 

hänglås och lämna inga värdesaker kvar i skåpen. 
 
Callroom  Det kommer att finnas callroom för att minska antalet simmare bakom 

startpallarna. 
 
Prisutdelning  Medaljer för DM till de tre främsta i varje gren. För St Erikssimmet är det 

medaljer för de tre främsta i varje gren för klassen 12-13 år. 
Prisutdelning sker blockvis, se grenordningen. 
För klassen 12 år o yngre delas ut deltagarmedaljer som hämtas av 
föreningsrepresentant i tävlingsbyrån (entrén).  Utmanarmedaljer 
kommer delas ut till dem som klarar guld, silver och bronstid. Detta görs i 
samband med ordinarie prisutdelningar på söndagens pass. 

 
Strykningar Strykningar görs via strykningsappen senast 1 tim innan passets start. 

Lösenord och instruktioner kommer skickas ut via mejl. Sen strykning 
eller DNS debiteras med 300:-/start. 

 
Laguppställningar Laguppställning anmäls i strykningsappen senast 1 tim innan passets 

start. 
 
Extralopp  Inga extralopp kommer att genomföras. 
 
Ryggsimsplattform Kommer att användas. 
 
Heatlistor  Kommer finnas på livetiming.se samt anslås i simhallen. 
 
Resultatlistor  Anslås i simhallen vid entrén. Efter tävlingen kommer fullständig 

resultatlista att finnas på livetiming.  
 
Ledarmöte  Lördag kl. 07.55. Vi håller till vid entrén under sekretariatet. 
 
Funktionärer Vi är i behov av funktionärer. Vill du hjälpa till ber vi dig anmäla dig till 

mejladress karin.hellstrom@sparvagensim.se 
 
Funktionärsmöte Samling 08:00 och 15.00 en trappa ner vid startpallarna. 
 
Information post@stockholmssim.se eller Spårvägen Simförening, 

karin.hellstrom@sparvagensim.se  
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Grenordning  

 
Lördag kl. 09:00  Lördag kl. 15:00  
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4x100m frisim herrar 

4x100m frisim damer 

4x100 frisim flickor 12-13 år  

4x100 frisim pojkar 12-13 år  

200m bröstsim herrar 

Prisutdelning  

200m frisim damer 

200 medley flickor 12-13 år 

200 medley pojkar 12-13 år 

400m frisim herrar 

50m ryggsim damer 

Prisutdelning 

100 bröstsim flickor 12-13 år 

100 bröstsim pojkar 12-13 år 

1500m frisim damer  

200m ryggsim herrar 

Prisutdelning  

50m fjärilsim damer 

50m fjärilsim herrar 

100 frisim flickor 12-13 år 

100 frisim pojkar 12-13 år 

4*100 frisim Mixed 

Prisutdelning 
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4x100m medley herrar 

4x100m medley damer 

4x100 medley flickor 12-13 år  

4x100 medley pojkar 12-13 år  

200m frisim herrar 

Prisutdelning  

100m fjärilsim damer 

200 frisim flickor 12-13 år 

200 frisim pojkar 12-13 år 

100m bröstsim herrar 

400m medley damer 

Prisutdelning 

100 ryggsim flickor 12-13 år 

100 ryggsim pojkar 12-13 år 

1500m frisim herrar  

100m ryggsim damer 

Prisutdelning 

50m ryggsim herrar 

50m bröstsim damer 

100 fjärilsim flickor 12-13 år 

100 fjärilsim pojkar 12-13 år 

Prisutdelning 
 

 

Söndag kl. 09.00 

  

Söndag kl. 15.00 
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*4x50 frisim mixlag 12 år o y 

400m frisim damer 

100m frisim herrar 

200m bröstsim damer 

200m fjärilsim herrar 

Prisutdelning 

200m ryggsim damer 

400m medley herrar 

200m frisim mix 12 år o y 

200m medley damer 

100m ryggsim herrar 

Prisutdelning 

100 frisim mix 12 år o y 

50m frisim damer 

100m fjärilsim herrar 

4*100 medley Mixed 

Prisutdelning 
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*4x50 medley mixlag 12 år o y 

800m frisim damer 

200m medley herrar 

100 bröstsim mix 12 år o y 

Prisutdelning 

100m frisim damer 

50m frisim herrar 

50 fjärilsim mix 12 år o y 

100m bröstsim damer 

800m frisim herrar 

Prisutdelning 

100 ryggsim mix 12 år o y 

200m fjärilsim damer 

50m bröstsim herrar 

4x200m frisim damer 

4x200m frisim herrar 

Prisutdelning 
 



                                                                                                      
 


