PM

Stockholms Simforbund tillsammans med
Taby Sim halsar er valkomna till

U-GP 2 2023

Datum 11-12 mars
Plats Taby Simhall, Stora Marknadsvagen 2, 50m-bassang, 8 banor
Tavlingstider  Pass 1 l6ordag 12/3 start kl. 09.00, insim kl. 08.00

Pass 2 |6rdag 12/3 start kl. 14.30, insim kl. 13.30
Pass 3 sondag 13/3 start kl. 09.00, insim kl. 08.00
Pass 4 sondag 13/3 start kl. 14.30, insim kl. 13.30

Foreningar
Taby Sim Solna Sundbyberg SS 04
Vasby Simsallskap Danderyd Simklubb
Akersberga Simséllskap Saltsjobadens Idrottsforening
Upplands-Bro Simsallskap Aland
Turebergs Simklubb Liding6 Simklubb

Norrtalje Simklubb
Simklubben Neptun

Klasser | enlighet med SSF:s tavlingsplanering for U-GP enligt nedan

U-GP klasser

Klass A 17 ar (2005)
Klass B 16 ar (2006)
Klass C 15 ar (2007)
Klass D 14 ar (2008)
Klass E 13 ar (2009)
Klass F 18 ar och aldre

Tavlingen genomfdrs med gemensam seedning. Resultatlistan delas upp i U-GP
klasser



Startavgift

Efteranmalan

Startlista

Strykningar

Heatlistor

Resultat

50:- /start, avgiften faktureras av Stockholms Simférbund

Mot dubbel avgift och i man av plats. Mejla till post@stockholmsim.se senast 2
mars. Efteranmalningar efter 2 mars skickas till agneta.timback@tabysim.se

Publiceras pa férbundets hemsida www.stockholmsim.se samt pa www.livetiming.se
Strykningsappen kommer anvandas for alla strykningar. Strykningar ska vara
inskickade senast 1 timme innan respektive tavlingspass. Sena strykningar eller
DNS debiteras med 300:- /start.

Kommer att anslas i simhallen samt finnas pa www.livetiming.se

Kommer att finnas tillgangliga pd www.livetiming.se

Hangande start Kommer att tillampas i samtliga grenar

Ryggsimsplattformar Kommer anvandas

Priser

Funktionarer

Ledarmote

Omkladning

Avsimning

Placering 1-3 i varje klass erhaller medalj — ej klass F

Samling plan 3 pass 1 & 3 kl. 08.00 och pass 2 & 4 kl. 13:30.
(Iérdag fm samling direkt efter ledarmotet)

Plan 3 pa I6drdag morgon kl. 08.00
Alla klubbar kommer att fa ett kuvert med ett antal band till deltagarna.
Banden ska sedan lamnas tillbaka i kuvertet. Saknas det band vid aterlamnande

kommer det att faktureras 200:-/band till klubben.

Sker i multibassang 1.
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Parkering Rekommenderas att parkera vid langtidsparkeringen pa andra sidan av
jarnvagen vid Galoppfaltet. Det finns parkering vid simhallen men det ar 4
timmars parkering.

E-post: post@stockholmsim.se
E-post: kansli@tabysim.se

Upplysningar  Stockholms Simférbund,
Taby Sim, Kansli,

Grenordning

Pass 1 Lordag

Gren 1 200 frisim damer
Gren 2 100 fjarilsim herrar
Gren 3 100 brostsim damer
Gren 4 200 brostsim herrar
Gren 5 400 medley damer
Prisutdelning gren 1-5
Gren 6 1500 frisim herrar *
Gren 7 800 frisim herrar *
Prisutdelning gren 6-7

Pass 2 Lérdag

Gren 8 200 fjarilsim damer
Gren 9 200 medley herrar
Gren 10 400 frisim damer
Prisutdelning gren 8-10
Gren 11 100 ryggsim herrar
Gren 12 200 ryggsim damer
Gren 13 100 frisim herrar
Prisutdelning gren 11-13

Pass 3 Sondag

Gren 14 200 frisim herrar
Gren 15 100 fjarilsim damer
Gren 16 100 brostsim herrar
Gren 17 200 brostsim damer
Gren 18 400 medley herrar
Prisutdelning gren 14-18
Gren 19 1500 frisim damer *
Gren 20 800 frisim damer *
Prisutdelning gren 19-20

Pass 4 Sondag

Gren 21 200 fjarilsim herrar
Gren 22 200 medley damer
Gren 23 400 frisim herrar
Prisutdelning gren 21-23
Gren 24 100 ryggsim damer
Gren 25 200 ryggsim herrar
Gren 26 100 frisim damer
Prisutdelning gren 24-26

En simmare far vdlja att simma 800m frisim eller 1500m frisim

Vilkomna!
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