DL
e SJMS .

STHLM SWIM MEET 55

PM

Stockholms Simforbund tillsammans med Sodertalje SS hélsar er vialkomna till
Sthim Swim Meet den 7-8 november.

Plats: Sydpoolen Sédertalje, Ostra kanalgatan 2.

Pass 1: Lor 7 nov, insim kl 08:00-08:45, tavl.start kl 09:00

Pass 2: Lor 7 nov, insim kl 14:30-15:15, tavl.start kl 15:30

Pass 3: So6n 8 nov, insim kl 08:00-08:45, tavl.start kl 09:00
Pass 4: S6n 8 nov, insim kl 14:00-14:45, tavl.start kl 15:00
Efteranmalan: I man av plats och mot dubbel avgift.

Mejla tk@stockholmsim.se

Strykningar forsok: Strykningar gors via Swimify senast 1 timme fore
varje pass. Strykning darefter eller DNS debiteras en
avgift av 150 kr per start.

Observera vad som galler till finaler nedan.

Klubbar: Botkyrka-Ronninge Simsallskap, Hellas Simklubb, Jarfalla
Simsallskap, Saltsjobadens Idrottsforening, Simklubben
Neptun, Skuru Idrottsklubb, Stockholmspolisens IF Simférening,
Sodertilje Simsillskap, Sodertérns Simséllskap, Alvsjo AIK
Simforening, Osmo Simsillskap

Aldersklasser: 16 ar & aldre (fodda 2010-)
14-15 ar (fodda 2011-2012)
13 ar (fodda 2013)

Férs6k genomférs med gemensam seedning.
Finaler genomférs i resp. aldersklass. Se grenordning nedan.
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Lagkapper:

Finaler:

Strykningar finaler:

Priser:

DNS:
Ombyte:
Avsim:
Ledarmoéte:

Funktionarer:

Funktionarssamling:

Ovrig info:

Grenordning:
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Lagkappsdeltagare till finalen far bytas ut.
Vid en diskvalificering av ett lag far dock byte inte ske av simmare
som simmat i just det laget och den aktuella grenen.

| klassen 16-17 ar far simmare 13-15 ar inga, i klassen 14-15 far 13
aringar ingd, men bara om de inte simmar samma lagkapp i de yngre
klasserna.

Under finalpassen ar det inmarsch till varje finalgren. Inte
hangande start pa finalerna.
Finaler simmas i respektive aldersklass.

Tank pa att gora finalstrykningar sa snabbt som mojligt och senast
30 minuter efter avslutad gren.

Placering 1-3 i respektive aldersgrupp/klass.

En avgift p4 150 kr per DNS kommer tas ut.

Medtag eget hanglas

Finns i motionsbassangen, 2 banor enligt anvisningar.
Pass 1 kl 08:00. Var meddelas pa plats.

Distriktets TK forutsatter en bra standard med stabil regeltilldampning
péa de tavlingar dar distriktet ar medarrangor (Sthlm Swim Meet, DM,
USM Reg). Darfor ser TK det som naturligt att de féreningar som har
deltagare dar aven bidrar med funktionarer.

Onskemal fr&n STP-gruppen &r att alla deltagande foreningar som
har gott om funktionérer hjalper till med att bemanna pa alla pass.
Mejla era funktionarer till tk@sss.se

45 minuter innan start pa varje pass. Samling i pentryt en trappa
ner. Kom i god tid.

TK Stockholms Simforbund tk@stockholmsim.se

Se nasta sida.

Varmt valkomna att delta pa Sthim Swim meet
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Pass 1 Forsok
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Pass 2 Final

50 fj
50 fj
50 fj
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Damer 13&r
Darner 14-15ar
Damer 16aro &
Herrar 13&r
Herrar 14-15&r
Herrar 16ar o &
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Damer 14-154r
Damer 16aro &
Herrar 13&r
Herrar 14-154r
Herrar 16ar o &
Damer 13&r
Damer 14-153r
Damer 16aro &
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Pass 3 Forsok
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Herrar
Darner

Herrar
Darer
Herrar
Darner
Herrar
Darmer
Herrar
Darer
Herrar
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Pass 4 Final

50 br
50 br
50 br
50 br
50 br
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200 1y
200 ry
200 ry
200 1y
200 ry
200 ry
50 fr
50 fr
50 fr
50 fr
50 fr
50 fr
200
200 fj
200 fj
200
200 fj
200 fj
100 me
100 me
100 me
200 me
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Herrar 13&r
Herrar 14-15&r
Herrar 16&r o &
Damer 13ar
Darner 14-154r
Damer 16aro &
Herrar 13ar
Herrar 14-154r
Herrar 16&r o &
Damer 13&r
Damer 14-153r
Damer 16aro &
Herrar 13&r
Herrar 14-154r
Herrar 16&r o &
Darmer 13&r
Damer 14-153r
Damer 16aro &
Herrar 13&r
Herrar 14-154r
Herrar 16&r o &
Darmer 13&r
Damer 14-15ar
Damer 16aro &
Herrar 134r
Herrar 14-15ar
Herrar 168ro &
Damer 134r
Damer 14-153r
Damer 16éro &
Herrar 134r
Herrar 14-15ar
Herrar 168ro &
Damer 134r
Damer 14-153r
Darner 164ro &



